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Stowo wstepne

Szanowni Paristwo, Kolezanki i Koledzy!

Kolejny, drugi zeszyt naszego kwartalnika ,Family Medicine &
Primary Care Review” wydawany w tym roku, zawiera artykuty do-
tyczace zagadnien klinicznych wystepujacych w praktyce lekarza
rodzinnego: zaburzen homeostazy glukozy, znaczenie witamin
i sktadnikéw mineralnych w cukrzycy, pomiaru cisnienia tetnicze-
go krwi u dzieci i mtodziezy, opieki nad noworodkiem przedwcze-
$nie urodzonym po wypisie ze szpitala, rozpoznawania i leczenia
nieswoistych zapalen jelit, a takze zagadnienn o charakterze psychospotecznym, m.in.
Zrédet wsparcia opiekunéw o0séb starszych, analizy czynnikéw wptywajacych na moty-
wacje w pracy pielegniarki, jakosci ustug swiadczonych w opiece podstawowej, w tym:
dostepnosci swiadczen lekarza rodzinnego w ocenie pacjentéw, satysfakcji pacjentéw
korzystajacych z ustug lekarza rodzinnego i oceny opieki lekarza rodzinnego w sSwietle
badan jakosciowych: poszukiwanie komponentéw zadowolenia i niezadowolenia pa-
cjentow.

W zeszycie tym poruszono tez wiele zagadnien dotyczacych codziennej pracy leka-
rza rodzinnego oraz pracownikéw naukowo-dydaktycznych prowadzacych ksztatcenie
przed- i podyplomowe w zakresie medycyny rodzinnej.

W przekazywanym w Paristwa rece zeszycie kontynuujemy takze prezentacje czton-
kéw Komitetu Naukowego, a w przysztosci planujemy przyblizenie naszym Czytelni-
kom sylwetek cztonkéw Komitetu Redakcyjnego.

Mam nadziejg, ze i ten numer spetni Paristwa oczekiwania, a zawarte w nim artykuty
przyczynig sie do uzupetnienia wiedzy tak niezbednej w praktyce lekarza rodzinnego.

Jednoczesnie zapraszam wszystkich Paristwa do udziatu w Il Kongresie Polskiego To-
warzystwa Medycyny Rodzinnej, ktéry odbedzie sie w dniach od 18 do 21 wrzesnia
2008 roku we Wroctawiu. Mam nadzieje, ze spotkanie to stanie sie po raz kolejny fo-
rum wymiany doswiadczen klinicznych i naukowych oraz niezapomnianym wydarze-
niem naukowo-towarzyskim w tym urokliwym czasie rozpoczynajacej sie jesieni w sto-
licy Dolnego Slaska.

Redaktor Naczelny
Prof. dr hab. Andrzej Steciwko
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CZLONKOWIE KOMITETU NAUKOWEGO

Patricia Margaret Owens

Patricia Margaret Owens is director of the Clinical Skills Resource Cen-
tre at the University of Liverpool (U.K.). She holds B.Sc. (Med.Sc.), M.B.,
and Ch.B. degrees from the University of Edinburgh, Scotland. She recei-
ved the Postgraduate (PG) Certification in Teaching and Learning in Higher
Education from the University of Liverpool as well as PG Certification in
Spiritual Direction from the University of Wales. Most recently, she has al-
so received a Diploma in Christian Ministry from the University of Wales.

Dr. Owens is certified in general practice, family planning, and child health surveillance. She has
been trained by the Resuscitation Council to become an Advanced Life Support Provider.

She is a member of the Royal College of General Practitioners (RCGP), Institute of Learning and Tea-
ching (Higher Education Academy), Association for the Study of Medical Education (ASME), and Society
for Academic Primary Care.

Dr. Owens has been working in several hospitals, serving as a Senior House Officer and Registrar in
orthopaedic surgery (Victoria Hospital Kirkcaldy and Countess of Chester Hospital), accident & emergen-
cy (Western General Hospital in Edinburgh), and geriatric medicine (Northwick Park Hospital in Harrow).
Then, after a period spent as a GP trainee (Whitby Group Practice, Ellesmere Port), she became a princi-
pal in general practice (Lache Health Centre, Chester). Since 2002, she has been working as a salaried ge-
neral practitioner in the Abercromby Health Centre in inner-city Liverpool. The practice offers a wide ran-
ge of services to a multi-ethnic population in an area of high deprivation, with many patients whose first
language is not English. The practice is expanding and innovative, and is a pilot site for local healthcare
initiatives. The extended primary health care team provides holistic care for a list of 2000 patients.

Dr. Owens has had extensive teaching experience (gained mostly at the University of Liverpool) at
undergraduate and postgraduate levels, including general practice, problem-based learning, and procedu-
ral skills. Her current teaching activities are focused primarily at clinical skills. Since 2001, she has been
appointed Director of the Clinical Skills Resource Centre at the University of Liverpool.

Other professional activities of Dr. Patricia Owens include her serving on the editorial boards or scien-
tific committees of medical journals (“Emma’s Diary”, a RCGP publication, 1997-2002; “Family Medici-
ne & Primary Care Review”, since 2005), and as a medical adviser (The Guide Association, Northwest Re-
gion Awards Committee; Church in Wales, Diocese of St. Asaph). She is an author or co-author of nume-
rous articles in peer-reviewed journals and congress presentations.
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CZLONKOWIE KOMITETU NAUKOWEGO
Prof. dr hab. med. Antonina Hartoziriska-Szmyrka

Jest profesorem zwyczajnym z zakresu immunologii i kierownikiem Katedry
i Zaktadu Immunologii Klinicznej Akademii Medycznej we Wroctawiu. Stopieni
naukowy doktora uzyskata w 1969 r. w Instytucie Immunologii i Terapii Do-
swiadczalnej PAN we Wroctawiu, a doktora habilitowanego w 1978 r. w Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu. Uchwatg Rady Paristwa z 1988 r. uzyskata tytut
naukowy profesora i w tym samym roku zostata mianowana na stanowisko pro-
fesora nadzwyczajnego. W wyniku postepowania konkursowego w 1994 r. otrzy-
mata stanowisko profesora zwyczajnego. W latach 1996-2001 byta cztonkiem
Senatu AM we Wroctawiu.

Odbyta wiele krétko- i dtugoterminowych zagranicznych stazy naukowych, z ktérych najwazniejsze
to Chester Beatty Cancer Research Institute w Londynie (1974), Ontario Cancer Institute w Toronto (1987),
Free Hospital University w Amsterdamie (1991), Duke Comprehensive Cancer Center Durham USA (1992)
oraz Saarland University, Hamburg Niemcy (1997, 1999).

Byta kierownikiem lub wspétwykonawca trzech naukowych programéw miedzynarodowych oraz licz-
nych projektéw krajowych centralnie sterowanych. Jest cztonkiem z wyboru licznych zagranicznych i kra-
jowych specjalistycznych towarzystw naukowych oraz komitetéw i komisji PAN.

Katedra, ktérg kieruje, prowadzi szeroka wspétprace naukowa z licznymi renomowanymi osrodkami
zagranicznymi (Szwecja, Niemcy, Holandia, Toronto itp.). Przejawia sie to wieloma wspdélnymi publika-
cjami w czasopismach o wysokim wspétczynniku wptywu. W latach 2000-2005 byta redaktorem naczel-
nym uczelnianego czasopisma naukowego ,Advances in Clinical and Experimental Medicine” i w tym
okresie poziom naukowy czasopisma w ocenie Ministerstwa Edukacji i Nauki wzrést z 2 do 5 pkt.

taczny dorobek naukowy obejmuje 441 publikacje, w tym 177 petnoteksowych prac oryginalnych,
z ktérych 89 ukazato sie w czasopismach zagranicznych o tacznym wspétczynniku wptywu IF = 102.374,
24 opracowan monograficznych, 7 rozdziatéw w podrecznikach oraz 2 rozdziatéw w skryptach. Pozo-
staty dorobek obejmuje 266 komunikatéw opublikowanych w formie streszczeri ze zjazdéw zagranicz-
nych i krajowych. Jest réwniez wspétautorem patentu dotyczacego ustalenia i charakterystyki linii komér-
kowej ludzkiego gruczolakoraka jajnika (Nr patentu 327743). Po uzyskaniu tytutu naukowego indeks cy-
towan prof. Antoniny Hartoziriskiej-Szmyrki wynosi 328.

Za prace naukowa otrzymata 9 nagréd naukowych Ministra Zdrowia oraz kilkanascie nagréd J.M. Rek-
tora Akademii Medycznej we Wroctawiu. W 1989 r. zostata odznaczona Medalem Komisji Edukacji Na-
rodowej, w 1990 r. Medalem 40-lecia, w 2000 r. Medalem 50-lecia Uczelni. W 2005 r. otrzymata Krzyz
Oficerski Odrodzenia Polski.

Liczaca sie pozycja w kraju i za granica Katedry i Zaktadu Immunologii Klinicznej, ktéra kieruje,
Swiadczy o istnieniu wtasnej szkoty immunopatologii we Wroctawskiej Akademii Medyczne;j.
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Klienci indywidualni, moga zaméwic prenumerate u Wydawcy:
instytucje, firmy
e dokonujac przedptaty:  kwote 60 zt nalezy przestac przekazem pocztowym
lub przelewem bankowym z adnotacja
,prenumerata FM&PCR 2008” na rachunek:
Wydawnictwo Continuo
PKO BP SA IV O/Wroctaw 23 1020 5242 0000 2002 0025 0019

e telefonicznie: (071) 791-20-30

o faxem: (071) 791-20-30

® e-mailem: biuro@continuo.wroclaw.pl
e strong internetowa: www.continuo.wroclaw.pl
® poczta: Wydawnictwo ,Continuo”

ul. Lelewela 4, pok. 325
53-505 Wroctaw

Prenumerata bedzie realizowana od momentu jej optacenia.
W cene prenumeraty wliczone sa koszty przesytki.

Klienci zagraniczni moga zamowic prenumerate w CHZ ARS POLONA S.A.
ul. Obroricow 25,
03-933 Warszawa
tel. +48 22 509-86-61, 509-86-63, fax: +48 22 509-86-40
e-mail: arspolona@arspolona.com.pl

Wszelkie informacje i zapytania prosimy kierowac na adres biura Wydawnictwa:
WYDAWNICTWO
yi

v lCmees

ul. Lelewela 4, pok. 325

53-505 Wroctaw

tel./fax (071) 791-20-30

e-mail: biuro@continuo.wroclaw.pl

Za prenumerate przystuguje 5 punktéw edukacyjnych

o



