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Stowo wstepne

Szanowni Panstwo! Kolezanki, Koledzy!

Przekazywany w Paristwa rece zeszyt kwartalnika ,Family Me-
dicine & Primary Care Review” zamyka dziesiaty rok wydawania
naszego naukowego periodyku. Prezentujemy w nim zagadnienia
wynikajace z codziennej pracy lekarza rodzinnego oraz pracowni-
kéw naukowo-dydaktycznych prowadzacych ksztatcenie przed-
i podyplomowe w zakresie medycyny rodzinnej.

Kontynuujemy prezentacje na tamach naszego kwartalnika cztonkéw Komitetu Nau-
kowego, a w przysztosci planujemy przyblizenie naszym Czytelnikom sylwetek czton-
kéw Komitetu Redakcyjnego.

Jestem przekonany, ze i ten numer spetni Paristwa oczekiwania, a zawarte w nim artyku-
ty przyczynia sie do uzupetnienia wiedzy tak niezbednej w praktyce lekarza rodzinnego.

W tym roku pozegnaliSmy naszego niezapomnianego cztonka Komitetu Naukowego
— Profesora dr. hab. Macieja Latalskiego, bytego Rektora Akademii Medycznej w Lubli-
nie, wieloletniego dyrektora Instytutu Medycyny Wsi. Profesor Latalski byt wspéttwérca
medycyny rodzinnej w Polsce. Do chwili przejscia na emeryture kierowat Miedzywy-
dziatowa Katedra Zdrowia Publicznego Akademii Medycznej w Lublinie.

Jak co roku pragne serdecznie podziekowaé Radzie Naukowej, Wspétpracownikom
Redakcji oraz wszystkim Recenzentom, za duzy trud i wysitek wtozony w recenzowa-
nie wszystkich artykutéw.

7 okazji Swigt Bozego Narodzenia oraz nadchodzacego Nowego Roku 2009 w imieniu
Redakcji Kwartalnika ,Family Medicine & Primary Care Review” i swoim wiasnym pragne
ztozy¢ Wszystkim Czytelnikom jak najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia i spetnienia marzen
oraz sukcesow w Zyciu osobistym i zawodowym

Redaktor Naczelny
Prof. dr hab. Andrzej Steciwko



Komitet Redakcyjny ,Family Medicine & Primary Care Review”, liczac na dalszg owocna wspdtprace,
sktada najserdeczniejsze podzigkowania Recenzentom, ktérymi w roku 2008 byli:

Prof. dr hab. Andrzej Boznariski (Wroctaw)
Prof. dr hab. Alicja Chybicka (Wroctaw)
Prof. dr hab. Jan Ereciriski (Gdarisk)

Prof. dr hab. Krzysztof Grabowski (Wroctaw)
Prof. dr hab. Marian Grybo$ (Wroctaw)

Dr n. med. Wojciech Guzikowski (Opole)
Prof. dr hab. Wanda Horst-Sikorska (Poznari)
Dr hab. Beata Karakiewicz (Szczecin)

Dr n. med. Przemystaw Kardas (£6dZ7)

Prof. dr hab. Jerzy Kotodziej (Wroctaw)

Prof. dr hab. Jan Kornafel (Wroctaw)

Prof. dr hab. Jerzy Leszek (Wroctaw)

Prof. dr hab. Jan Lubinski (Szczecin)

Prof. dr hab. Jerzy topatyriski (Lublin)

Prof. dr hab. Walentyna Mazurek (Wroctaw)
Prof. dr hab. Andrzej Milewicz (Wroctaw)
Prof. dr hab. Zuzanna Morawska (Wroctaw)
Dr hab. n. med. Andrzej Mysiak (Wroctaw)
Prof. dr hab. Leszek Paradowski (Wroctaw)
Prof. dr hab. Bernard Panaszek (Wroctaw)
Prof. dr hab. Piotr Ponikowski (Wroctaw)
Prof. dr hab. Andrzej Rajewski (Poznar)
Prof. dr hab. Zbigniew Rudkowski (Wroctaw)
Dr hab. Joanna Rymaszewska (Wroctaw)
Prof. dr hab. Janusz Siebert (Wroctaw)

Prof. dr hab. Piotr Szyber (Wroctaw)

Prof. dr hab. Kazimierz Wardyn (Warszawa)
Prof. dr hab. Renata Wasik (Wroctaw)

Prof. dr hab. Mieczystaw Wozniak (Wroctaw)
Prof. dr hab. Zygmunt Zdrojewicz (Wroctaw)
Prof. dr hab. Barbara Zdziarska (Szczecin)
Prof. dr hab. Irena Zimmermann-Gérska (Poznan)



CZEONKOWIE KOMITETU NAUKOWEGO

Prof. zw. dr hab. med. Zygmunt Zdrojewicz

Urodzit sie 10 X 1946 r. w Watbrzychu. Szkote podstawowa ukoriczyt w Szczaw-
nie Zdroju. W latach 1960-1964 uczeszczat do Il LO w Watbrzychu, ktére ukoriczyt
z wyréznieniem. W latach 1964-1970 studiowat na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej we Wroctawiu, ktére ukoriczyt z wynikiem dobrym. Bezposrednio po
studiach podjat prace w Katedrze i Klinice Endokrynologii AM we Wroctawiu jako
mtodszy asystent w Paristwowym Szpitalu Klinicznym nr 1, a od 1979 r. zostat za-
trudniony w tejze Klinice jako pracownik Uczelni, w ktdrej pracuje obecnie na sta-
nowisku profesora zwyczajnego.

W 1977 r. na podstawie rozprawy doktorskiej wykonanej pod kierownictwem dr. hab. med. Stanista-
wa Gruszki pt. ,Zachowanie sie¢ hormonéw kory nadnerczy w pierwotnej niedoczynnosci tarczycy” Ra-
da Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej we Wroctawiu nadata mu stopieri naukowy doktora nauk
medycznych. W 1993 r. na podstawie oceny dorobku naukowego oraz pracy habilitacyjnej zatytutowa-
nej ,Ocena aktywnosci enzymu konwertujacego angiotensyne | (ACE) u oséb zdrowych i kobiet z dys-
funkcja tarczycy”, uzyskat stopieri naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych. Tytut profesora
nauk medycznych Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej nadat mu w 2002 r., stanowisko profesora nad-
zwyczajnego w wyzej wymienionej Klinice uzyskat w 2003 r., a stanowisko profesora zwyczajnego
w 2006 r. Posiada drugi stopien specjalizacji z choréb wewnetrznych oraz podspecjalizacje z endokryno-
logii, a takze z seksuologii.

W 1993 r. byt stypendysta DAAD w Heidelbergu — Niemcy. Dziatalnos¢ naukowa to: okoto 320 pu-
blikacji, ktére ukazaty sie w recenzowanych czasopismach krajowych i zagranicznych, ponadto jest au-
torem licznych rozdziatéw podrecznikowych, m.in. ,Endokrynologii klinicznej” (2007), ,Endokrynologii
na co dzien” (2003), a takze ksigzek: Mitos¢, hormony i seks, Leksykon kardiologiczny, Leksykon seksuo-
logiczny. Od 2001 r. jest Konsultantem Wojewddzkim w dziedzinie seksuologii dla wojewdédztwa wro-
ctawskiego, a takze biegtym sadowym w tej dziedzinie. Jest Konsultantem ds. naukowo-medycznych
Uzdrowiska Szczawno-Jedlina S.A., a takze Powiatowego Centrum Zdrowia w Kamiennej Gérze. Jest
cztonkiem licznych Towarzystw Naukowych, takich jak: Polskiego Towarzystwa Internistycznego, Pol-
skiego Towarzystwa Endokrynologicznego, Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego, Polskiego Towa-
rzystwa Seksuologicznego, Polskiego Towarzystwa Nadcisnienia Tetniczego, Polskiego Towarzystwa Te-
rapeutycznego (cztonek Zarzadu), International Medical Association for Experimental and Clinical Re-
search, a takze cztonkiem Komisji Farmakologii Klinicznej PAN. Cztonek Rad Naukowych: ,Seksuologii
Polskiej”, ,Family Medicine & Primary Care Review”, ,Probleméw Terapii Monitorowanej , ,Przegladu
Terapeutycznego”. Promotor 3 prac doktorskich, kierownik licznych specjalizacji z choréb wewnetrznych
i endokrynologii. W latach 2004-2006 kierownik Zaktadu Edukacji Zdrowotnej Instytutu Pedagogiki Uni-
wersytetu Wroctawskiego. Posiada liczne odznaczenia paristwowe, resortowe i uczelniane, m.in.: Medal
Academia Medica Vratislavienses, Medal Komisji Edukacji Narodowej, Odznake ,Za wzorowa prace
w Stuzbie Zdrowia”, Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski. Gtéwne zainteresowania naukowe to:
przyczyny i patomechanizm nadcisnienia tetniczego w endokrynopatiach przebiegajacych z nadcisnie-
niem tetniczym, badania nad wptywem neuromodulatoréw, neurotransmiteréw na organizm cztfowieka.
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