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Stowo wstepne — Andrzej Steciwko

PRACE ORYGINALNE

Jerzy Baraniak, Ewelina Grywalska, Justyna Sysiak, Agnieszka Cabanek, Anna Dziedzic,
Wojciech Kwasniewski, Kamil Wos ¢ Zwiazek przyjmowania niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych z wybranymi chorobami uktadu sercowo-naczyniowego

Kamil Borkowski, Pawet Palmowski, Monika Melon-Sapilak, Bartosz J. Sapilak, Andrzej
Steciwko, Dorota Diakowska, Krzysztof Grabowski, Maria Malicka-Btaszkiewicz ¢ Oce-
na mozliwosci zastosowania badan aktyny i stanu jej spolimeryzowania w materiale
srédoperacyjnym przewodu pokarmowego jako narzedzia diagnostycznego schorzen no-
wotworowych — na podstawie badan wtasnych

Maria Magdalena Bujnowska-Fedak, Bartosz ). Sapilak, Andrzej Steciwko e Epidemiolo-
gia chorob w praktyce lekarza rodzinnego — najczesciej spotykane problemy, najczesciej
rozpoznawane schorzenia, ranking TOP TWENTY — badania pilotazowe

Liliana Celczyriska-Bajew e Opinia lekarzy rodzinnych dotyczaca warunkéw pozwalaja-
cych utrzymac pacjenta w terapii choréb przewlektych

Iwona Chmiel-Perzyriska, Marek Derkacz, Ewelina Grywalska, Agnieszka Kowal ® Czy
lekarz rodzinny powinien posiada¢ wiedze o ,dopalaczach”?

Iwona Chmiel-Perzyriska, Marek Derkacz, Agnieszka Kowal, Ewelina Grywalska ® Uza-
leznienie od benzodwuazepin — wazny problem w praktyce lekarza rodzinnego

Iwona Chmiel-Perzyriska, Marek Derkacz, Aneta Perzyriska-Starkiewicz, Marta Makara-
-Studziriska, Ewa Szyprowska, Adam Perzyniski, Janusz Schabowski ® Wptyw hipoglike-
mii na funkcje poznawcze pacjentéw z cukrzyca typu 1

Irena Choroszy-Krél, Magdalena Frej-Madrzak, Dorota Teryks-Wotyniec, Agnieszka Ja-
ma-Kmiecik, Grazyna Gosciniak ¢ Czestos¢ wykrywania antygenéw Chlamydophila
pneumoniae w wymazach z gardta u dzieci

Irena Choroszy-Krél, Dorota Teryks-Wotyniec, Magdalena Frej-Madrzak, Grazyna Gosci-
niak e Czestos¢ wykrywania antygenéw Chlamydophila pneumoniae w wymazach
z gardta u dorostych

Justyna Cierniak, Bartosz J. Sapilak, Donata Kurpas, Maria Magdalena Bujnowska-Fedak,
Anna Hans-Wytrychowska, Monika Melon-Sapilak, Andrzej Steciwko e Leczenie i dia-
gnostyka ostrych biegunek u dzieci i na podstawie badania pacjentéw NZOZ ,FAMILIA”
w Gizatkach

Magdalena Ciurysek, Renata Filip, Karolina Kosek, Dominik Hoehne, Janusz Schabowski
* Umiejetnos¢ korzystania ze swiadczen opieki zdrowotnej przez pacjentéw poddanych
operacyjnemu leczeniu choréb serca

Marek Derkacz, Iwona Chmiel-Perzyriska, Andrzej Nowakowski ¢ Wptyw wiedzy na te-
mat wtasnej choroby oraz wspétpracy pacjenta z lekarzem na efektywnosc¢ leczenia cu-
krzycy wsréd chorych stosujacych insulinoterapie — doniesienie wstepne

Jarostaw Drobnik, Robert Susto, Jakub Trnka, Donata Kurpas, Ryszard Jadach e Zachoro-
wania na choroby przenoszone droga ptciowa na Dolnym Slasku w latach 2001-2007 —
potencjalny problem lekarza POZ

Jarostaw Drobnik, Robert Susto, Jakub Trnka, Agnieszka Mastalerz-Migas e Btad organi-
zacyjny jako wynik braku optymalizacji funkcjonowania placéwek opieki medycznej
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Jarostaw Drobnik, Robert Susto, Jakub Trnka, Andrzej Steciwko, Ryszard Jadach e Scho-
rzenia uktadu krazenia we Wroctawiu i okolicach w latach 2002-2007 — dominujacy
problem w POZ

Jarostaw Drobnik, Robert Susto, Jakub Trnka, Andrzej Steciwko, Ryszard Jadach e Zapa-
dalnos¢ na zaburzenia psychiczne w wojewddztwie dolnoslaskim w latach 2002-2007
— narastajacy problem w POZ

Grazyna Durska, Anna Satacka, lwona Hornowska e Czestos¢ wystepowania atopii
i choréb atopowych w grupie gimnazjalistéw ze Szczecina — doniesienie wstepne

Grazyna Durska, Anna Satacka, Krzysztof Safranow, lwona Hornowska, Elzbieta Kedzier-
ska, Jolanta PéZniak ® Ocena satysfakcji lekarza rodzinnego z wykonywanej pracy na
podstawie badari ankietowych

Joanna Dytfeld, Magdalena Ignaszak-Szczepaniak, Wanda Horst-Sikorska, Michat Micha-
lak, Ewelina Gowin e Otytos¢ trzewna a ryzyko kardiometaboliczne

Marcin Gabriel, Katarzyna Pawlaczyk, Michat Stanisi¢ ® Kompleksowa terapia przeciw-
obrzekowa w leczeniu zaawansowanych postaci pierwotnego obrzeku limfatycznego
koriczyn dolnych

Karolina Gazdecka-Szpecht, Anna Wawrzyniak, Wanda Horst-Sikorska e Czy istnieje
przepas¢ miedzy wiedzq teoretyczng a praktyka w zakresie profilaktyki raka piersi?

Magdalena Gibas, Edyta Madry e Nauczanie problemowe fizjologii na Uniwersytecie
Medycznym w Poznaniu w ocenie studentéw Wydziatu Lekarskiego — badanie pilotazowe

Ewelina Gowin, Joanna Dytfeld, Magdalena Ignaszak-Szczepaniak, Agnieszka Dyzmann-
-Sroka, Michat Michalak, Wanda Horst-Sikorska ¢ Czy praktykujemy to, co méwimy?
Styl zycia lekarzy w Wielkopolsce

Ewelina Gowin, Joanna Dytfeld, Magdalena Ignaszak-Szczepaniak, Agnieszka Dyzmann-
-Sroka, Michat Michalak, Wanda Horst-Sikorska ® O czym lekarz rozmawia z pacjen-
tem? Opinie wielkopolskich lekarzy na temat porad dotyczacych stylu zycia

Hanna Grabowska, Wtadystaw Grabowski, Michat Grzegorczyk, Aleksandra Gaworska-
-Krzemiriska, Dariusz Swietlik, Krzysztof Narkiewicz e Wiedza pielegniarek podstawo-
wej opieki zdrowotnej na temat wptywu aktywnosci fizycznej i masy ciata na wartos¢ ci-
$nienia tetniczego krwi oraz sposobéw rozpoznawania otytosci

Ewelina Grywalska, Agnieszka Kowal, lwona Chmiel-Perzyriska, Marek Derkacz ¢ Czy
wiedza na temat szkodliwosci nadmiernej ekspozycji skéry na promieniowanie ultrafio-
letowe jest wystarczajaca?

Ewelina Grywalska, Iwona Chmiel-Perzynska, Marek Derkacz, Karolina Radomska,
Adam Makuch e ,Metoda aborcji i zagrozenie zdrowia kobiety” — czyli jak mtodzi Pola-
cy postrzegaja hormonalng antykoncepcje postkoitalng

Matgorzata Hadzik-Btaszczyk, Katarzyna Zyciiska, Kazimierz A. Wardyn, Katarzyna
Koztowska, Przemystaw Nitek, Renata Krupa, Maja Zaras-Andrzejewska, Mariusz Miskie-
wicz, Aneta Nitsch-Osuch ¢ Rozpoznawanie niedozywienia zwigzanego z chorobg —
Swiadomos¢ zaburzen stanu odzywienia i potrzeba ich leczenia reprezentowana przez
pacjentéw przyjmowanych do Oddziatu Klinicznego Medycyny Rodzinnej i Choréb We-
wnetrznych — materiat wtasny

Lidia Hoffmann, Bartosz J. Sapilak, Anna Hans-Wytrychowska, Donata Kurpas, Monika
Melon-Sapilak, Andrzej Steciwko e Szczepienia ochronne obowigzkowe i zalecane

w praktyce lekarza rodzinnego NZOZ ,Zdrowie” w Pleszewie obejmujace populacje
dzieci i mtodziezy do 19. r.z. — analiza wyszczepialnosci i préba oceny czynnikow
wptywajacych na jej wzrost
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341 Magdalena Ignaszak-Szczepaniak, Agnieszka Dyzmann-Sroka, Ewelina Gowin, Joanna
Dytfeld, Wanda Horst-Sikorska e Badania przesiewowe w kierunku raka piersi, raka szyj-
ki macicy i raka jelita grubego — czy wiemy wystarczajaco duzo?

344 Magdalena Ignaszak-Szczepaniak, Joanna Dytfeld, Ewelina Gowin, Wanda Horst-Sikor-
ska e Otytos¢ centralna i zesp6t metaboliczny — rosnacy problem codziennej praktyki le-
karza rodzinnego

347 Elzbieta Kacprzak, Karolina Mréwka, Jerzy Stefaniak e Jak przygotowac pacjenta do
wyjazdu do krajéw strefy tropikalnej?

352 Dorota Kiedik, Agnieszka Muszyriska, Anna Feliriczak, Anna Dor, Andrzej M. Fal ¢ Epi-
demiologia choréb alergicznych we Wroctawiu — wyniki badania ECAP

355 Renata Knie, Bartosz J. Sapilak, Anna Hans-Wytrychowska, Donata Kurpas, Magdalena
Bujnowska-Fedak, Monika Melon-Sapilak, Andrzej Steciwko ¢ Analiza chorobowosci
astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc w populacji pacjentéw od 18. do 98. r.z.
w NZPiSOZ ,Medra” w Kepnie

358 Wanda Komorowska-Szczepariska, Barbara Trzeciak, Piotr Gutknecht, Joanna Kwiatkow-
ska, Bartosz Trzeciak, Janusz Siebert ® Analiza postepowania przeciwgoraczkowego
u dzieci w Srodowisku wiejskim (w jez. ang.)

361 Matgorzata Kot, Matgorzata Lewandowska, Julia Kruk-Jeromin e Ciata obce w jamie no-
sowej u chorych leczonych z powodu rozszczepu wargi i podniebienia

364 Agnieszka Kowal, Marek Derkacz, Iwona Chmiel-Perzyriska, Ewelina Grywalska ¢ Czy
istnieje ryzyko zakazenia wirusem HIV? — opinia studentéw stomatologii

367 Renata Krupa, Katarzyna Zyciriska, Mariusz Miskiewicz, Maja Zaras-Andrzejewska, Mal-
gorzata Hadzik-Btaszczyk, Aneta Nitsch-Osuch, Kazimierz A. Wardyn  Wskazniki stanu
zapalnego w diagnostyce réznicowej stanéw goraczkowych niejasnego pochodzenia
w praktyce lekarza rodzinnego

370 Donata Kurpas, Anna Bomba, Anna Hans-Wytrychowska, Bartosz ). Sapilak, Andrzej Ste-
ciwko e Zagrozenie anorexia nervosa wsrod mtodziezy w wieku 16-18 lat — doniesienie
wstepne

373 Donata Kurpas, lwona Potysz-takota, Bartosz J. Sapilak, Anna Hans-Wytrychowska,
Andrzej Steciwko ® Krwawienia z przewodu pokarmowego jako przyczyna hospitaliza-
cji pacjentow Oddziatu Chirurgii Ogoélnej Wojewdédzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Rybniku w latach 2006-2008

376 Donata Kurpas, Matgorzata Skoberla, Bartosz J. Sapilak, Jarostaw Drobnik, Andrzej Ste-
ciwko ® Ocena Zrédet wsparcia w opinii rodzicéw dzieci z zaburzeniami autystycznymi

379 Donata Kurpas, Matgorzata Skoberla, Bartosz J. Sapilak, Andrzej Steciwko e Relacje
w rodzinie dziecka z zaburzeniem autystycznym

382 Joanna Kwiatkowska, Janina Aleszewicz-Baranowska, Rafat Pawlaczyk, Anna Watdoch,
Piotr Potaz, Wanda Komorowska-Szczepariska, Robert Sabiniewicz, Jan Erecinski ® Ze-
spot Marfana — czy jest nadzieja na lepsza jakos¢ zycia?

385 Agnieszka Lewandowska, Anna Susto, Leszek Paradowski, Jarostaw Drobnik e Trudnosci
w rozpoznawaniu guzéw trzustki — rola lekarza POZ
389 Pawet Lewek, Przemystaw Kardas ® Czy leki generyczne sa gorsze od oryginalnych?

392 Jerzy Maciejewski, Wtadystaw Sinkiewicz ® Czy mozliwe jest zmniejszenie kosztow
leczenia choroby niedokrwiennej serca w Polsce?

395 Michalina Marcinkowska, Anna Wawrzyniak, Nadia Bryl, Wanda Horst-Sikorska e Profi-
laktyka choroby niedokrwiennej serca i POChP w praktyce lekarza rodzinnego
— czy programy edukacyjne moga poprawi¢ sytuacje?
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Grazyna Mardarowicz, Karolina Mardarowicz, Agata Matej-Butrym, Janusz Schabowski
e Badania profilaktyczne ludnosci Lubelszczyzny. Jakie czynniki warunkuja gotowosé¢
pacjentéw do wspotpracy ze stuzba zdrowia?

Agnieszka Mastalerz-Migas, Matgorzata Danecka, Klemens Lubieniecki, Katarzyna Zy-
war, Agnieszka Muszyriska, Andrzej Steciwko ¢ Czy dzieci w wieku przedszkolnym sa
zagrozone chorobami cywilizacyjnymi? Ocena czynnikéw ryzyka

Agnieszka Mastalerz-Migas, Matgorzata Danecka, Katarzyna Zywar, Klemens Lubieniec-
ki, Agnieszka Muszyniska, Andrzej Steciwko ® Wiedza na temat prowadzenia prozdro-
wotnego stylu zycia w rodzinach dzieci przedszkolnych oraz jej zastosowanie w prak-
tyce

Agnieszka Mastalerz-Migas, Joanna Jeziorek, Marta Koczy, Agnieszka Muszyriska, Dag-
mara Pokorna-Katwak, Elzbieta Gwiazda, Andrzej Steciwko, Aneta Kluger, Matgorzata
Skoberla, Matgorzata Gruca, Katarzyna Kostka, Anna Janocha, Aleksandra Kropotow,
Kinga Szymczyk ® Wptyw wybranych elementéw stylu zycia dzieci na wartosci cisnie-
nia tetniczego

Agnieszka Mastalerz-Migas, Kinga Szymczyk, Agnieszka Muszyriska, Dagmara Pokorna-
Katwak, Andrzej Steciwko, Marta Koczy, Aneta Kluger, Joanna Jeziorek, Matgorzata Sko-
berla, Matgorzata Gruca, Katarzyna Kostka, Anna Janocha, Aleksandra Kropotow e Po-
glady rodzicéw na temat aktywnosci fizycznej i nadwagi u wtasnych dzieci — wyobraze-
nia i rzeczywistos¢

Agnieszka Mastalerz-Migas, Marek Szewczyk, Agnieszka Muszyriska, Dagmara Pokorna-
Katwak, Jarostaw Drobnik, Andrzej Steciwko, Anna Szewczyk e Kierowcy jako grupa
zawodowa szczegdlnie narazona na schorzenia cywilizacyjne — doniesienie wstepne

Piotr Matyjaszczyk, Bartosz ). Sapilak, Donata Kurpas, Anna Hans-Wytrychowska, Moni-
ka Melon-Sapilak, Andrzej Steciwko ® Analiza wystepowania wybranych czynnikéw
ryzyka schorzen uktadu krazenia na przyktadzie populacji pacjentéw Osrodka Zdrowia
w Sowinie Btotnej

Edyta Madry, Magdalena Gibas, Radostaw Madry, Agnieszka Adamczak-Ratajczak
Szczepienia przeciwko HPV a zanikanie brodawek skérnych — doniesienie wstepne

Mariusz Miskiewicz, Renata Krupa, Maja Zaras-Andrzejewska, Matgorzata Hadzik-Bta-
szczyk, Aneta Nitsch-Osuch, Katarzyna Zyciiska, Kazimierz A. Wardyn ¢ Krwawienia

z gornego odcinka przewodu pokarmowego a choroby zotadka i dwunastnicy — czestos¢
potwierdzen endoskopowych

Bozena Mroczek, Dorota Mazurek, lwona Rotter, Katarzyna Baczkowska, Beata Karakie-
wicz ® Ocena wystepowania bezsennosci wsréd ludzi w wieku produkcyjnym

Agnieszka Muszynska, Bartosz J. Sapilak, Andrzej Steciwko ® Analiza wynikéw egzami-
now panstwowych lekarzy koriczacych specjalizacje z zakresu medycyny rodzinnej
zdajacych egzamin w latach 2004-2009

Aneta Nitsch-Osuch, Magdalena Kedzierska, Agnieszka Topczewska-Cabanek, Ewa Gyr-
czuk, Katarzyna Zycinska, Kazimierz A. Wardyn e Nawyki zywieniowe mtodziezy
w wieku gimnazjalnym — co nastolatki jedza w szkole?

Aneta Nitsch-Osuch, Jolanta Portasiewicz, Ewa Gyrczuk, Kazimierz A. Wardyn ¢ Wie-
dza personelu pielegniarskiego na temat szczepieri przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B

Aneta Nitsch-Osuch, Barbara Serwatka, Agnieszka Topczewska-Cabanek, Katarzyna Zy-
ciriska, Kazimierz A. Wardyn e Postrzeganie i wykonawstwo szczepien przeciw grypie
wsréd personelu wybranego domu dziecka w Warszawie

Aneta Nitsch-Osuch, Kazimierz A. Wardyn e Stan zaszczepienia przeciwko grypie
i Streptococcus pneumoniae wsréd oséb wieku powyzej 65. r.z. w Polsce w latach
2004-2007 (w jez. ang.)
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